
 

ACTIVITY:  Scarf Games
Get out a scarf, washcloth, paper towel, small blanket or small piece of fabric. 
Play the game peek-a-boo together where you first hide your face behind  
the scarf and then help your child to hide theirs.  Surprise! Toss your  
scarves into the air and watch them fall. Sing together as you  
wave your scarves – any song you love works. 

PARENT TIP: Sing Together with Your Child
Make singing and saying rhymes part of every day.   
Here are two short rhymes you can say with or without scarves. 

Zoom, zoom, zoom,
We’re going to the moon,
Zoom, zoom, zoom,
We’ll be there very soon,
If you’d like to take a trip,
Climb aboard my rocket ship! 
Zoom, zoom, zoom,
We’re going to the moon,
Zoom, zoom, zoom,
We’ll be there very soon!
Ready…..5, 4, 3, 2, 1
BLASTOFF TO THE MOON! 
Clap your hands as you  
chant the rhyme and  
jump up on BLASTOFF…
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“Lovely Day” 
por Bill Withers
This book is a song, written and sung  
by artist Bill Withers. Have fun singing  
this book with your child and enjoy  
the lovely pictures.

“One Love”
by Cedella Marley

Another wonderful musical book 
with a positive and encouraging 

message for us all.

The University Place  Pierce County Library offers a  baby story time every Wednesday morning at 10:30. These programs are for children ages 0-18 months and their parents/caregivers. For more information, visit mypcls.org/calendar and search for “Baby Story Time”. 

Did you know? 

Jack-in-the-box
Jack-in-the-box
Oh, so still…
Won’t you come out? Yes, I will! 
Play the peek-a-boo game with this song…

COMMUNITY: Nourish Pierce County
Nourish Pierce County operates food banks  
in six fixed location food banks and 15 mobile sites.  
Families are welcome to visit one of these sites  
each week. To find a current weekly food bank  
schedule, visit www.nourishpc.org/need-food/. 
For more information, call 253-383-3164.
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ACTIVIDAD: Juegos con pañuelos
Utilice un pañuelo, una toallita, una toalla de papel, una pequeña manta  
o un pequeño trozo de tela. Pueden jugar a “peek-a-boo” (¿dónde está  
el bebé?). Primero, tiene que esconder su rostro detrás del pañuelo  
y luego ayudar al niño a que esconda el suyo. ¡Sorpresa! Suelte el  
pañuelo en el aire y vea cómo se divierten. Canten juntos mientras  
mueve el pañuelo, cualquier canción que le guste estará bien. 

CONSEJO PARA PADRES: Canten juntos con su hijo
Incorpore el canto y las rimas en las actividades de la vida diaria. 
A continuación, encontrará dos rimas que pueden decir con o sin los pañuelos. 

Zoom, zoom, zoom,
Vamos a la luna,
Zoom, zoom, zoom,
Estaremos allí muy pronto,
Si te gustaría hacer un viaje,
¡Sube a mi nave espacial!
Zoom, zoom, zoom,
Vamos a la luna,
Zoom, zoom, zoom,
Estaremos allí muy pronto.
¿Listos... 5, 4, 3, 2, 1?
¡DESPEGUE HACIA LA LUNA!
Aplauda mientras canta la rima  
y salte al decir “DESPEGUE”.

La biblioteca University Place  Pierce County Library ofrece cuentos para bebés todos los miércoles a las  10:30 a. m. Estos programas son para  niños de 0 a 18 meses acompañados  de sus padres o cuidadores.  Para obtener más información, visite  mypcls.org/calendar y busque “Baby Story Time” (Cuentos para bebés). 

¿Sabía usted?

“Lovely Day” (Un día encantador) 
por Bill Withers
Este libro es una canción, su escritor 
y quien lo canta es Bill Withers. 
Diviértase cantando este libro  
con los niños y disfrute las 
encantadoras imágenes.

“One Love” [Un amor]
(adaptación de la canción  

de Bob Marley) 
por Cedella Marley

Otro maravilloso libro musical 
con un mensaje positivo y 
esperanzador para todos.  

Jack-en-la-caja
Jack-en-la-caja
Oh, tan quieto...
¿No saldrás? ¡Sí, lo haré!
Puede jugar al “¿dónde está el bebé?”  
mientras canta esta canción.

COMUNIDAD: Nourish Pierce County
Nourish Pierce County gestiona bancos de alimentos en  
6 lugares fijos y en 15 sitios móviles. Las familias pueden 
visitar uno de estos sitios todas las semanas. Para encontrar 
el programa semanal de los bancos de alimentos, visite 
www.nourishpc.org/need-food/.  Para obtener más 
información, comuníquese al 253-383-3164.
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