
 

ACTIVITY: GROCERY STORY TREASURE HUNT
The next time you are at the store with your child, look for everything  
you can find in the store that is green — or any color you like. Point out  
everything green that you see. If it is something new, name it so children  
can learn a new word. Count how many green foods you see in the store.

ACTIVITY: HOMEMADE POPSICLES 
Some of the yummiest popsicles are made with fruit juice! 
Pour the juice into a popsicle mold. You can also use ice cube 
trays, paper cups, or small empty yogurt containers. Once the 
popsicles have started to freeze, put a popsicle stick or a straw  
cut in half into the container and continue to freeze until frozen.  
Children can help put the sticks into the container. Enjoy!

PARENT TIP:
Messes are okay! I think many of us have been there with the stress over the mess.  
Whether it is messy eating or messy art and play time, children learn through their  
five senses, so they are bound to make messes. But they need to experience something  
in order for it to really make sense to them. You can describe a strawberry to them,  
but in order for them to really learn about a strawberry, they need to hold one, smell it  
and taste it – and this sometimes includes letting the strawberry juice run down their chin  
and onto their shirt! Messes can always be cleaned up. And, in the summer, some of the  
messy food and projects can be experienced outdoors too! 
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The Numbers Store by Harold Green III 
When mom realizes there are no eggs in the house, 
the whole family goes to the store! This is a fun 
counting book with beautiful illustrations  
showing a happy and busy market.

High Chair Chemistry by Jill Esbaum 
Adorable photos of children having fun and sometimes 

making a mess when they eat highlight this book  
which also introduces the concept of chemistry  

for young children and their parents. 

On Saturdays from  11:30 a.m.-1 p.m., Summit  Pierce County Library is hosting Kaleidoscope Play & Learn, a play group for children ages 0-5 with songs,  art and circle time.  For more information, visit mypcls.org/calendar
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Los sábados de  11:30 a.m.-1 p.m., la Summit Pierce County Library presenta Kaleidoscope Play & Learn, un grupo de juego para niños de 0 a 5 años con canciones, arte y tiempo en círculo.Para obtener más  información, visite  mypcls.org/calendar

¿Sabía?
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ACTIVIDAD: BÚSQUEDA DEL TESORO EN LA TIENDA
La próxima vez que esté en la tienda con su hijo, busque todo lo que pueda encontrar  
en la tienda que sea verde, o cualquier color que desee. Señala todo lo verde que vea.  
Si es algo nuevo, nómbrelo para que los niños puedan aprender una palabra nueva. 
Cuenta cuántos alimentos verdes ve en la tienda.

ACTIVIDAD: PALETAS CASERAS
¡Algunas de las paletas heladas más deliciosas están hechas  
con jugo de frutas! Vierta el jugo en un molde para paletas. 
También puede usar bandejas de cubitos de hielo, vasos de papel 
o pequeños recipientes de yogur vacíos. Una vez que las paletas hayan 
comenzado a congelarse, coloque un palito de paleta o una pajita cortada  
por la mitad en el recipiente y continúe congelando hasta que se congele.  
Los niños pueden ayudar a poner los palitos en el recipiente. ¡Disfrutar!

CONSEJO PARA PADRES:
¡Los disordenes están bien! Creo que muchos de nosotros hemos estado ahí con el estrés  
por el desorden. Ya sea comer desordenado o arte desordenado y tiempo de juego, los niños 
aprenden a través de sus cinco sentidos, por lo que están obligados a ensuciar. Pero necesitan 
experimentar algo para que realmente tenga sentido para ellos. Puede describirles una fresa,  
pero para que realmente aprendan sobre una fresa, deben sostener una, olerla y probarla,  
¡y esto a veces incluye dejar que el jugo de fresa corra por su cara y en su camisa! Los desastres 
siempre se pueden limpiar. Y, en el verano, ¡algunas de las comidas y proyectos desordenados 
también se pueden experimentar al aire libre!

The Numbers Store de Harold Green III 
Cuando mamá se da cuenta de que no hay huevos en la casa, 
¡toda la familia va a la tienda! Este es un divertido libro  
de conteo con hermosas ilustraciones que muestran  
un mercado feliz y ocupado.

High Chair Chemistry de Jill Esbaum 
Fotos adorables de niños divirtiéndose y, a veces, haciendo 

un desastre cuando comen destaca este libro  
que también presenta el concepto de química  

para niños pequeños y sus padres.


