
Count to Love 
by Andrea Davis Pinkney
A very sweet counting book  
that holds love at the center.  
This very simple and beautiful 
book is like a tonic. 

I Love You Baby Burrito
by Angela Dominguez
An adorable bedtime book in 
English with Spanish words 
peppered throughout.

ACTIVITY: 
Babies love high-contrast images – black and white. Gazing at these helps growing brains and 
eyesight. The library has some wonderful high-contrast black and white board books, but you 
can easily make your own images using white paper and black markers. This could also be a 
great activity for tummy time!

Fold a piece of paper into thirds and use the black marker to draw shapes, squiggles, letters, 
outlines, objects or anything you want on each third. Set the paper (folded into a triangle like a 
name card) in front of your baby when they are on their tummy to give them something new 
and interesting to look at. Describe the objects as they study them. (Tummy time is a learning 
experience and takes practice! If your baby cries at first, comfort them and try again later.)

ACTIVITY: 
Toddlers love picking things up off the ground. Color some paper or use different colored paper and cut or tear it into pieces. 
Scatter the colors on the floor in your home and ask you child to pick up all the red pieces or all the blue pieces. If you don’t have 

colored paper, cut or tear any paper into large and small pieces or large and small pieces and encourage 
your child to pick up all the large pieces or all the small pieces, etc. This is a fun way for your child to use 
their bodies and to learn about color, shape or size.  

ACTIVITY: 
Look up at the night sky and talk about what you see. City lights, streetlights, home lamps, moths, stars 
and the moon. Spend time just enjoying the night sky together. 

PARENT TIP: 
Children don’t really need toys. All they really want is to learn about the world and their place in it.  
The more you involve your child in what you do every day – cooking, cleaning, organizing, reading and 
working outside, etc., the more they will learn and grow. Give them simple tasks at first and let them 
work up to harder tasks.

COMMUNITY:
Take your child on a walk. Talk together about what you see.
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Did You Know?
The Pierce County Library System  has free services to help you get  the skills to get the job you want.

• Online resume templates
• Live online interview coaches• Digital literacy skills
• Technology certifications  in 30+ programs:

• Microsoft Office Specialist • IT Specialist 
• Adobe
• QuickBooks

Get started today at jbc.pcls.us



Count to Love 
by Andrea Davis Pinkney
un libro de conteo muy dulce 
que tiene el amor en el centro. 
Este libro muy simple y hermoso 
es como un tónico.

I Love You Baby Burrito
by Angela Dominguez
adorable libro para dormir en 
inglés con palabras en español 
salpicadas por todas partes.
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APRENDIZ A JE •  DISFRUTE •  COMUNIDAD

ACTIVIDAD: 
A los bebés les encantan las imágenes de alto contraste: en blanco y negro. Mirarlos ayuda a 
desarrollar el cerebro y la vista. La biblioteca tiene algunos maravillosos libros de cartón en 
blanco y negro de alto contraste, pero puede hacer fácilmente sus propias imágenes usando 
papel blanco y marcadores negros. ¡Esta también podría ser una gran actividad para el 
tiempo boca abajo!

Dobla una hoja de papel en tercios y, con el marcador negro, dibuja formas, garabatos, 
letras, contornos, objetos o lo que quiera en cada tercio. Coloque el papel (doblado en un 
triángulo como una tarjeta de identificación) frente a su bebé cuando esté boca abajo para 
darle algo nuevo e interesante para mirar. Describir los objetos a medida que los estudian. 
(¡El tiempo boca abajo es una experiencia de aprendizaje y requiere práctica! Si su bebé 
llora al principio, consuélelo y vuelva a intentarlo más tarde).

ACTIVIDAD: 
A los niños pequeños les encanta recoger cosas del suelo. Coloree un papel o use papel de diferentes colores y córtelo o rómpelo 

en pedazos. Disperse los colores en el suelo de su casa y pídele a su hijo que recoja todas las piezas ‘rojas’ 
o ‘todas las piezas ‘azules’. Si no tiene papel de colores, corte o rasgue cualquier papel en pedazos grandes 
y pequeños y anime a su hijo a recoger ‘todos los pedazos grandes’ o ‘todos los pedazos pequeños’, etc. 
para que su hijo use sus cuerpos y aprenda sobre el color, la forma o el tamaño.

ACTIVIDAD: 
Miren hacia el cielo nocturno y hablen sobre lo que ven. Luces de la ciudad, farolas, lámparas de casa, 
polillas, estrellas y la luna. Pasen tiempo disfrutando juntos del cielo nocturno.

CONSEJO PARA PADRES: 
Los niños realmente no necesitan juguetes. Todo lo que realmente quieren es aprender sobre el mundo y 
su lugar en él. Cuanto más involucre a su hijo en lo que hace todos los días: cocinar, limpiar, organizar, leer 
y trabajar al aire libre, etc., más aprenderá y crecerá. Darles tareas sencillas al principio y déjelos trabajar 
hasta tareas más difíciles.

COMUNIDAD: 
Lleve a su hijo a caminar. Hablen juntos sobre lo que ven.
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 ¿Sabía?
El Pierce County Library System tiene servicios gratuitos para ayudarlo a obtener las habilidades necesarias para conseguir el trabajo que desea.
• Plantillas de currículum en línea• Entrenadores de entrevistas en línea en vivo

• Habilidades de alfabetización digital• Certificaciones tecnológicas en más  de 30 programas:
• Especialista en Microsoft Office• Especialista en IT
• Adobe
• QuickBooks

Comience hoy mismo en jbc.pcls.us 


